Chi sono gli ideatori del progetto
Ben-noacs o Poaaoacs?
Lo Bettego. del Peaaibile capofila del progetto, coordina e monitora

le attivita. Gestisce gli incontri, organizza la formazione degli operatori
coinvoltl e coordina tutte le attivita operative del progetto

Comune di Pleas0acs Contribuisce al coinvolgimento degli operatori,
delle associaziont di volontariato e del cittadini

Comune di Beinnacs Contribuisce al coinvolgimento degli operatori,
delle associaziont di volontariato e del cittadini

dal 102 Mette a disposizione professionalita infermieristiche e ostetriche
e contribuisce al coinvolgimento det medict di base e
del pediatri del territorio

CdiS e responsabile di accompagnare le persone che necessitano
di sostegno e contribuisce alle azioni di sviluppo di Comunita
Unisenato di denine Moatern di garmiglio. ¢
di Comunito. ¢ Unisenaito. Gattslica. del Sacne Guste. aede di Jenine
Collaborano alla valorizzazione della figura infermieristica nelle azioni
di prevenzione e promozione del benessere

Contribuiscono alla realizzazione del progetto: Acli Torino, Auser Torino e di Bruino,

Beinasco Servizi, Cooperativa Accomazzi, Cooperativa San Donato, Cooperativa
Itaca, Cooperativa Educazione Progetto, Fondazione Casa Lajolo, Promosalus,
Assoclazione culturale e musicale di Beinasco, Associazione sportiva
dilettantistica e promozione sociale Danceworld, Musicanto

Richiedi maggiori informazioni:
partecipare &€ completamente gratuito!

Ben—nasco ¢ il progetto promosso da realta
del tuo territorio che operano con esperienza e
professionalita a supporto della Comunita e
In particolare di chi ha appena avuto un bimbo o
e in dolce attesa.

Per informazioni, contatta:
Comune di Piossasco tel. 011-9027217
La Bottega del Possibile 0121-953377 g 331-1821196
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Con la collaborazione di: Acli Torino, Auser Torino e di Bruino, Beinasco
Servizi, Coop. Accomazzi, Coop. San Donato, Coop. ltaca, Cooperativa
EducazioneProgetto, Fondazione CasaLajolo, Promosalus,Ass.culturalee
musicale di Beinasco, Ass. sportiva dilettantistica e promozione sociale
Danceworld, Musicanto
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A Piossasco arriva
Bonnoacs o Pioaaoacs

Il progetto pensato appositamente per i neo e futuri genitori!
Se decidi di aderire al progetto, riceveral una visita domiciliare
da parte di operatori esperti che ti supporteranno nel tuo percorso
di gravidanza e di neo-mammea, coinvolgendoti in attivita che
tl auteranno ad affrontare le sfide del diventare genitori,

con la vicinanza di altre mamme e laboratort adatti alle tue esigenze.
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Quali sono i principali obiettivi
di questo progetto?

@ Supportare la genitorialita, pratiche di scambio, sviluppo di reti
relazionall

@ Offrire alle neo mamme e alle donne in gravidanza opportunita di
crescita e accompagnamento per vivere serenamente 1l loro percorso

@ sviluppare reti di sostegno e confronto con professionisti e specialisti
In un momento cosi delicato nella vita delle farmuglie

@ Promuovere momenti di condivisione mettendo in contatto le storie
e le esperienze

@Promuovere la crescita del bambino e della neo mamma in salute
offrendo a tuttt opportunita e servizi

@ sviluppare reti di sostegno e confronto con professionisti e specialisti
In un momento cosi delicato nella vita di una donna

@ Promuovere momenti di condivisione con altre
mamme e papa, mettendoli in contatto tra loro

@Promuovere e valorizzare la nonnit,
costituendo 1 gruppi nonnt

Ma come funziona

Bon-noacs?
Se sei un neo genitore o sei in dolce attesa riceverai tutte
le informazioni sul progetto presso il Consultorio familiare,
all'atto del ritiro dell’Agenda di gravidanza, nonche¢, una lettera
da parte del Sindaco di Piossasco, dopo l'avvenuta iscrizione all'anagrafe,
per concordare una visita domiciliare, totalmente gratuita, per informarti e
capire insieme ai nostri professionisti quali sono 1 tuol bisogni e le attivita
per te di maggiore interesse. Potral partecipare a laboratort di gruppo
su temi come la salute, lalimentazione, la fase post-parto, la prevenzione
della depressione, 0 ancora prendere parte a gruppt di cammino, fruire e
contribuire alle attivita che verranno realizzate nellEmporio delle famiglie
solidali e molto altro ... tanti appuntamenti per fare nuove amicizie,
incontrare persone che vivono la tua stessa situazione, confrontarsi
con esperti e professionisti.
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